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CURUTME (KILIS)

Fatma Canozer

Kurutulmus 2 pide

3 yumurta

1 bas sarimsak

1 tath kasidi biber salgasi

1 tatl kasidi domates sal¢asi
1 yemek kasidi kuru nane

1 cay bardadi koruk eksisi
2,5 gay bardagi zeytinyagi

4 su bardagi su

Tuz

Sarimsak dig dis ayrilir ve biitln olarak 2 ¢cay bardagi zeytinyaginda kizartilir.

Diger yanda salgalar, koruk eksisi, tuz ve su ile kaynatilir.

Icine, sarimsakli zeytinyadi aktarilir, iyice kaynatilir.

Pid ler islatilir ve Gggen parcalanarak sosa katilir.

Pide parcalar yumusayana dek pismeye birakilir. Pigince Uzerine kuru nane serpilir.

Yumurtalar kalan zeytinyaginda kizartilir.

Tabaga sos ddsendikten sonra Uzerine yumurtalar yerlestirilir.

Zeytinyagli oldugu icin istege gore sicak ya da soduk yenilebilen ¢iritme, yine istege bagl olarak biraz degisik
sekillerde de hazirlanabiliyor. Kimi hanimlar sarimsagi yagda kizartmadan dévip yemek ocaktan inecegi sirada
ekliyor, kirnn hanimlar da pismis yumurtalar tencereye, pismis yemegin tzerine aktarip karigik olarak servis

yaplyor.

Not: Yemek, esas olarak kuru pide ve ekmekleri degerlendirme ydntemidir. Aslinda pide ile yapilsa da pidenin
bulunmadidi durumlarda kuru ekmek de kullanilabiliyor. Yérede pideye pide ekmegi de denmekte. Yumurta
genellikle kigi bagina 1 tane olarak hesaplanir. Merkez ilgede biraz daha farkli pigiriliyor. Soyulmus sarimsak
bitln halinde zeytinyadina atiliyor. Pembelestiginde, (izerine istenen sayida yumurta kiriliyor 2 pideye 2 yumurta
ideal sayiliyor. Biraz karnstirilip yumurtalarin badem blyukliginde pargalar halinde kalmasi saglaniyor. Diger
yanda sumaga kaynar su dokdillip yalnizca tahta kasikla (madeni kagik eksi tadi olumsuz etkiliyor) tizerine
bastiriliyor ve su bir kazana aliniyor. Kazana temiz su ekleniyor, eksiligine bakilip kaynatiliyor. Igine kuru
ekmekler dograniyor. Ekmekler yumusayinca yumurtalar ekleniyor, hizla ezilmis sarimsak aktarilip tGzerine nane
ufeleniyor. Kimileri de ¢Urtitmeye yumurta koymuyor.
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