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CUPCAKE VE MUFFIN ARASIDAKI FARKLAR

https://www.cumhuriyet.com.tr

Muffin mi, cupcake mi, sizce hangisi? Gériintii itibariyle birbirine benzese de aralarinda farklar var. iste iki
sevimli kek arasindaki farklar ve hazirlamadan 6nce bilinmesi gerekenler.

Kutlamalarin vazgegilmezi negeli cupcake’ler. Tatlisiyla tuzlusuyla muffin’ler. Ikisine de severek tiiketiyoruz.
Cupcake Amerikali, Muffin ise Ingiliz. Her ikisi de tek porsiyonluk tatlar ama yapiliglari farkl. Muffin genellikle
kahvaltida, cupcake ise tatli olarak tuketiliyor.

Malzeme Farklart:

Ikisinin de ana malzemeleri ayni. Un, kabartma tozu, yumurta, yag, sit/yogdurt ve seker.

Muffin i¢in; 2 cay bardagi una 2 yumurta, 1 ¢cay bardagi seker ve 1 ¢ay bardagi sut veya yogdurt katiliyor.
Cupcake igin; bu oran artiyor. 2 su bardagi una 4 yumurta, 1 su bardagi seker, 1 su bardagi yag ve 1 su bardagi
sut/yogurt ekleniyor.

Yapilig Teknikleri:

Muffin igin; kuru ve 1slak malzemeler ayri kaplarda karigtirilir ve 1slak malzeme kuru malzemeye eklenir.
Cupcake igin; yag ve seker kremalasana kadar ¢irpildiktan sonra yumurtalar ve sivi malzemeler eklenir. Son
olarak da kuru malzemeler karigtirilir.

Hamur Farki:
Muffin hamuru koyu, cupcake hamuru akicidir. Yani muffin, cupcake’in az yagli, sekerli ve yumurtalisidir. icinde
taze ve kuru meyveler, ceviz/findik olabilecegdi gibi sebzelerle tuzlu olarak da yapilabilir.
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