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CUMBUS DOLMA

6 adet kirmizi dolmallik biber
6 adet yesil dolmalik biber
6 adet sar1 doimalik biber
200 gr kiyma

1 su bardag piring

1 adet kuru sogan

Yarim demet maydanoz
Geyrek demet dereotu
Ceyrek demet taze nane

1 cay bardagi siviyag

1 cay kasigi karabiber

2 cay kasi§i tuz

1 gorba kagidi salga

Uzeri icin:

Domates

Sogan ve yesillikler ince kiyilir. Kiyma, yikanmis piring, siviyag, sal¢a, karabiber, tuz iilave edilir, 6rselemeden
karigtirilir. Oyulmig biberlerin igine gok gevsek doldurulur. Agizlarina domates dilimi birakilir. Tencereye dizilir.
Uzerine su gezdirilir. Kapak kapatilir. 35 dakika pigirilir.
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