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CULLUK YAHNISI (BEZELYELI)

Culluklari dérder parcaya ayiriniz, tereyagi ile tavada biraz kizarttiktan sonra ¢ikarip tencereye koyunuz. Ddrde
boliinmsg 4-5 sogan ve tuzunu biberini ekiniz, 1 kepge etsuyu ile islatiniz, kapali olarak hafif ateste yavag yavas
pisiriniz. Suyuna, tuzuna dikkat ediniz. Indirmeden 5 dakika dnce i¢ine bir kutu bezelye ile 1 kasik tereyagi

koyunuz, pisince indiriniz.

Not: Yemeklerde sadeyag kullanmakta sakinca yoktur. Fakat yemegin lezzetini artirmak igin olanakliysa
tereyagi kullaniniz. Ozellikle av etlerinde, tavukta, yumurta ve salcalarda, makarna ve pilavlarda kesinlikle

tereyagi kullanmak gerekir.
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