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ÇULLUK ETLİ TACO

500 gr çok küçük doğranmış çulluk eti
1 adet soğan
1 yemek kaşığı et baharatı
1 tatlı kaşığı tako baharatı
12 tako kabuğu
2 yemek kaşığı tereyağı
2 adet domates (soyulmuş, doğranmış)
400 gr haşlanmış meksika fasulyesi
Yeterince Salsa sos
Yeterince Guacamole sos
100 gr parmesan (rendelenmiş)

Çulluk etlerini tereyağında kavurun. Et baharatını ve meksika fasulyelerini ekleyin. Soğanı ve domatesi sonradan
ekliyoruz ve biraz daha kavuruyoruz. Tako baharatını da ekleyip bir kenara alın. Karışımı tako kabuklarına
doldurup üzerlerine rendelenmiş parmesan ekleyin. Önceden 200 dereceye ayarladığınız fırında 10 � 12 dk
pişirin. Fırında tako hazır. Takolarınızı sıcak sıcak servis edin. Salsa sos ve guacamole sos ile sunumunuzu
renklendirin.

© lezzetler.com tarif no:119234 • adı:Çulluk etli Taco • gönderen:Göksen • indirme tarihi:19.09.2024 - 02:18

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/culluk-etli-taco-vt87333
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/culluk-etli-taco-119234.jpg
http://www.tcpdf.org

