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CULLU KOFTE (HATAY)

MALZEMELER

200 gr kiyma

2 su bardagi ince bulgur
1 adet blyUk bas sogan
1 tutam maydanoz

1 tath kasigi kimyon

1 adet yumurta

3 su bardagi su

Tuz

karabiber

kizartmak i¢in yag

HAZIRLANISI

Kiyma, bulgur, ince ince kiyilmis maydanoz, sodan, kimyon, karabiber ve tuzu genis bir kaba alin.Elinizi sik sik
islatarak bitin malzemeyi birbirine iyice karigtirin.Yogdurup sakiz kivaminda bir malzeme elde edin.Bu
malzemeden, kbfte blyUkliginde pargalar koparip, avug iginizde yuvarlayin ve gekil verin. Bir tencerede (¢
bardak suyu kaynatin. Igine tuz atin. Kéfteleri yaklasik 8 dakika kadar haglayin.Daha sonra kevgirle alin.Bu
arada yumurtanin igine bir ¢imdik tuz atip, ¢irpin. Suyu iyice sizillince, kéfteleri yumurtaya bulayip yagda
kizartin.Sicakken veya dilerseniz soguk olarak servis yapin.
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