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CULLAMA KOFTE (AFYONKARAHISAR)

Nedim Atilla

1,5 kg dana kiyma

1,5 su bardag@i diigi (ince bulgur)
1 orta boy sogan

1 adet yumurta

2 tatl kagigi tuz

1 tath kasigi karabiber
Yarim demet maydanoz

1 su bardag siviyag
Bulamag i¢in malzemeler:
8 adet yumurta

Aldigi kadar un

Kiyma, rendelenmis sodan, digu, ince kiyilmig maydanoz, yumurta, tuz ve karabiber bir kaba konulup
yogrularak, 6zlestirilir. Yumurta buyukliginde pargalar alinip, yuvarlak kéfte sekli verilir ve haglanir. Diger
tarafta ise yumurtalara, azar azar kivamli hale gelene kadar un eklenir. Bir miktar tuz ilave edilerek bulamag
yapilir. Haglanan koftelerin suyu szulir. Haglanmis kéfteler, hazirlanan yumurtall bulamaca batinlip kizgin
yagda kizartilip servis yapillir.

Not: Kéfte sdzcligu Afyon&apos;da &apos;kétti&apos; seklinde kullanilir.

Fotograf "ferda UnlU" tarafindan génderildi. 13.05.2020
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