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CULLAMA KOFTE (AFYONKARAHISAR)

Kiyma, ince bulgur (digu), yumurta, tuz ve karabiber kullanilarak elde edilen harcin kéfteler haline getirilerek
haslanmasi ve bu haglanmig kdftenin un, yumurta, sudan olusan bulamaca batirilarak kizgin yagda
kizartiimasiyla hazirlanmaktadir.

Not: Afyonkarahisar&apos;da 6zellikle dogum sonrasi yakin akraba ve komsular tarafindan hazirlanan "dogum
takimi"nda yer almaktadir. Halk arasinda kéfteye "kétti" dendiginden yemegin ismi de "gullama kottl" seklinde
ifade edilmektedir.
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