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ÇULLAMA KÖFTE (AFYONKARAHİSAR)

Kıyma, ince bulgur (düğü), yumurta, tuz ve karabiber kullanılarak elde edilen harcın köfteler haline getirilerek
haşlanması ve bu haşlanmış köftenin un, yumurta, sudan oluşan bulamaca batırılarak kızgın yağda
kızartılmasıyla hazırlanmaktadır.

Not: Afyonkarahisar&apos;da özellikle doğum sonrası yakın akraba ve komşular tarafından hazırlanan "doğum
takımı"nda yer almaktadır. Halk arasında köfteye "köttü" dendiğinden yemeğin ismi de "çullama köttü" şeklinde
ifade edilmektedir.

© lezzetler.com tarif no:166570 • adı:Çullama Köfte (Afyonkarahisar) • gönderen:Somuncu • indirme tarihi:21.05.2024 - 21:38

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cullama-kofte-afyonkarahisar-vt41048
http://www.tcpdf.org

