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CUBUK USULU LAHANA TURSUSU (ANKARA)

1 adet ufak lahana

1 adet havug

8 dis sarimsak

2 defne yapragi

1 kahve fincani sirke

1 tatl kasidi limon tuzu

1 tatl kasidi tane karabiber
2 corba kasi§i kaya tuzu
Yarim demet dereotu

Su

Lahananin disinda bulunan bir kag yapragi alinir. Sonra limon buyUkliginde parcalara kesilir. Kavanoza
lahananin yarisi yerlestirilir. Daire dogranmis havug konur. Sarimsagin, tuzun, karabiberin, dereotunun, defne
yapraginin yarisi birakilir. Kalan lahana ve kalan malzemeler yerlegtirilir. Sirke, limon tuzu, su ve karabiber
konur. Kapak sikica kapatilir. U¢ hafta sonra tuketilebilir.
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