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GCUBUK DONDURMA

https:/naturelkaseyirdefteri.com

5 su bardagi sit

1 yemek kasigdi toz salep

1,5 su barda@i ananas suyu veya cilek ezmesi
Fistik ezmesi

2 tatl kagigr kestane unu

1/2 adet gubuk vanilya

400 gram sivi labne peyniri (ev yapimi tuzsuz)
3 adet yumurta sarisi

Vanilyayl gubugundan ¢ikarin bir tencerede sit, toz salep ve ananas suyu veya gilek ezmesinin yarisini ve
kestane ununu ilave edin.Karigimi karistirin koyulaginca ocaktan alip sogumaya birakin. Ardindan karigtirma
kabina labne peynirini ve fistik ezmesini aktarin. Mikseri yuksek devirde ¢alistirarak ¢irpin.

Girpma islemi bittikten sonra bagka bir karistirma kabi ¢ikarin ve igine yumurta sarilarini ve ananas suyunun
kalan kismini aktarip ¢irpin. Bu yumurtali karigim piriizstz bir kivam alinca cam bir kasede yumurta sarili
karigsimin benmari usult pismesini saglayin. Benmari usuliind uygularken yumurta sarilarinin sicak su buharinda
kesilmemesi igin karigimi ¢irpma teliyle surrekli ve hizlica karigtirin.Ardindan karigimin bulundugu cam kaseyi
soguk su dolu bir kabin i¢ine alarak sogumasini saglayin.

Tencerede bekleyen karisima yumurtal karigimi karigtirarak yavag yavas ekleyin. TUm malzemeler birbirine
karistiktan sonra bu karigimi ¢irptiginiz labnenin igine ekleyin. Bu karigimi ister dondurma kabina ister cam
kasenin icini stre¢ filmle kaplayip hazirladiginiz bu dondurma karigimini igine aktarin. Dondurucuda minimum 8
ila 10 saat arasi bekletin.
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