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KREP SUZET

Turk Kadininin Tath Kitabi
Tarkiye Seker Fabrikalari Genel MUdurlGgi 1966

200 g St (1 bardak)

160 g Un (1 bardak)

4 tane Yumurta

60 g Sana (3 corba kasigi)
1/2 tath kasig Tuz

3 ¢orba kasigi Marmelat

50 g Pudra Sekeri (1 fincan)

Bir tencereye; 250 g Sut (1 bardak) koyarak kaynatiniz ve iinmak Uzere bir tarafa birakiniz.

Diger taraftan bir kaba elenmig 160 g Un (1 bardak) koyarak ortasini havuz gibi ac¢iniz ve bu gukura; 4 tane
yumurta, 1 tath kasidi tuz, erimis soguk halde 60 g Sana (3 ¢orba kasigi) ile kaynatmis ve iinimaya birakmig
oldugunuz sutl yavas yavas ilave ediniz, sonra da bunlar boza koyulugunda bir hamur yaparak bir tarafa
birakiniz.

Bilahare; kiiglkge bir tavay ¢ok hafif yagladiktn sonra atese oturtunuz, sonra da isitilmig tavaya; hazirlamig
oldugunuz hamurdan ancak tavayi kaplayacak kadar dékiiniz ve tavayi sallamak suretiyle hamurun yuvarlak ve
muntazam bir sekilde yayllmasini temin ediniz. Mitekiben pide gibi tavaya yayilmis bu hamurun evvela bir,
sonra da diJer tarafini kizartarak bitin hamurlari teker teker pisiriniz ve bir tabagda aliniz.

Bilahare bu hamurlari, teker teker alarak herbirinin Ustline 3 ¢orba kasigr marmelati misavi olarak siriiniz ve
bu marmelath herbir hamuru, marmelatih kisimlari ige gelecek sekilde ortalarindan ikiye katladiktan sonra her
katlanmis hamurun Uzerine 50 g Pudra sekerini eleyerek servis yapiniz.
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