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CReME CARAMEL

Anadolu Universitesi Acikégretim Fakiiltesi

Seker (karamel igin) V2 su bardagi
Yumurta 3 adet

Seker Y2 su bardagi

Yumurta sarisi 2 adet

St 1 su bardag

Krema 1 su bardagi

Firnni 185 derecede isitin. Kiguk bir sos tenceresinde sekeri karamelize edin. Karamelize sekeri 6 farkli karamel
kabina esit miktarda paylastirin. Genis bir kasede kullanilmayan sekeri, siti, kremayi, yumurtayi, yumurta
sarisini karistinin. Hazirladiginiz karigimi stizerek daha dnceden karamelize seker ilave ettiginiz kaplara
paylastirin. Krem karamel kaplarini firin tepsisine dizin ve tepsinin igerisine kaplarin yarisina kadar su ilave edin.
30-40 dakika firinda pisirin. Pistikten sonra tamamen sogumasi igin 1 saat bekletin. Servisi igin krem karamel
kaplarinin kenarlarini krem karamelin rahat ¢ikmasi icin ince uglu bir bigak yardimiyla agin. Tabaga kaplari ters
cevirip igerisindeki pismis ve katilasmis krem karamelin dékdlmesini saglayin ve servis edin.
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