—

B

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

COULIS DE TOMATE (DOMATES KULI SALCASI)

4-6 kisi icin MALZEME:

7 adet orta boy domates

1 corba kasigi tepeleme dolu margarin veya tereyagi
1 klicUk sogan ince kiyllmig

1 dis sarimsak ince kiyilmig

1/2 defne yaprag!

1/4 tath kasigi tuz

1 cimdik toz seker

YAPILISI :

Domateslerin saplarini bigagin burnu ile oyarak ¢ikariniz

Bir tencereye su koyup kaynatiniz domatesleri bir dakika kaynar suya daldirip ¢ikariniz (Bu kabugdun kolay
soyulmasi igindir)

Sonra domateslerin kabuklarini soyup enine ortadan ikiye yariniz

Hafifce sikarak ¢ekirdeklerini ¢cikarip atiniz ve domatesleri ince dograyiniz

kiicUk bir tencereye yagi koyup kizdiriniz

Sogani llave edip bir dakika kavurup domatesleri ve kalan bitin malzemeyi ilave edip zaman zaman
karistirarak agdir ateste on - oniki dakika pisirip atesten alarak pire degirmeninden veya slizgecten gegiriniz ve
servis ediniz
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