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CORUM BAKLAVASI (GUL BURMA)

Corum Il Kiiltir ve Turizm MGdarligi

500 gr birinci kalite un
2 adet yumurta

1 cay bardagi zeytinyagi
150 gr tereyagi

1 yemek kasigi sirke

1 yemek kasigi yogurt
1 cay kasigi tuz

1 cay bardagi su

200 gr cevizigi

200 gr nigsasta

500 gr seker

Bulylkge bir legene 2 yumurta Kirilir. Igine yarim ¢ay bardagi zeytinyagdi, sirke, yogurt, bir gay bardadi su, yarim
cay bardagi tuz eklenerek hamur yogrulur. Uzerine i1slak bez ortlllp, yarim saat dinlendirilir. Hamur yumurta
blyUkluginde parcalara ayrilip, yumak yapilir. Uzerine nigasta serpilerek yufka geklinde agilir. Agilan yufkalar
temiz bez Uzerine serilerek hafif kurumaya birakilir. Acilan yufka 10 cm eninde paralel olarak kesilir. Igine ceviz
konularak gul seklini alacak gekilde burularak yaglanmig tepsiye dizilir. Bu sekilde kurumasi igin bir giin
bekletilir. Uzerine kizartiimig yag dokulerek firnda kizartilir. Yarim kg sekere yarim kg su eklenir, yarim limon
suyu eklenir. Serbet kivamini alincaya kadar kaynatilir. Serbet sicak olarak baklavanin Gizerine
dokuilir.Soguduktan sonra servis yaplilir.

Bu baklava degisik sekilde de yapilabilir.

Hamurlar agilip kurumaya birakildiktan sonra bir tane yufka iki tane oklava yan yana getirilip, yufka sarildiktan
sonra oklavanin iki tarafindan elle buzdurulerek getirilir. Buna da burma baklava denir. Tek farki ilkinde yufka
tek serit halinde kesilip icine ceviz konulup gll seklinde sarilip dizilmesi digerinde ise tek yufka igine ceviz
konulup oklava yardimiyla bikulerek boyunun kisaltilarak burma seklini almasidir. Ayni gekilde bir giin
kurumaya birakilir. Uzerine kizdirilmig tereya@i dokilp firinda kizartilir. Serbet dokullr servis yapilir.

Not: Gorum[Zlun yoresel tatlilarindandir. Genellikle digtinlerde, bayram hazirliklarinda yapilir. Gorum geneli ve
ilcelerinde de eskiden beri yapiimaktadir.
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