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ÇÖREKOTLU REZENE ÇAYI

https://www.sabah.com.tr

Yarım tatlı kaşığı çörek otu tohumu
1 yemek kaşığı rezene tohumu
1 su bardağı su

Öncelikle çörek otu tohumlarımızı demliğimizin içine koyuyoruz. Ardından rezenelerimizi içine atıyoruz ve
üzerine kaynar su ekliyoruz. Demliğimizin ağzı kapalı şekilde 8-10 dakika kadar çayımızı demlenmeye
bırakıyoruz. Ardından süzerek fincanımızda servis ediyoruz.
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