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COREKLER

Goreklerin tadina, taze ve pisirildigi giin yenildiklerinde varilir. Pisirmesi ancak birka¢ dakika surdiiginden
blylk bir sorun olusturmaz bu. Buzlukta saklanip, orta isidaki firinda 5 dakika isitildiklarinda da neredeyse taze
pismis etkisi olustururlar.

Gorekleri yaparken, kabarmalari igin, kabartma tozu ya da karbonat katmak gerekir.

Gorek hamurlari, bérek hamurlarindan daha yumusak ancak yapiskan olmamalidir. Un ekilmis diizeyde ¢érek
hamurunu az yogurmak gerekir. Agiri yogrulmalari hamurlarin sertlesmesine yol agar.

Tavada kizartilacak ¢érek ve gozlemeler igin tavanin isisi gok 6nemlidir. Cok sicak oldugunda, daha diger yizii
gevriimeden hamurunuz yanacaktir. Gok soguk oldugunda ise, karisim pismeden kabaracak ve ¢ok agir
olacaktir. Eski g6zleme tavalari simdi bulunmamakla birlikte, kalin bir kizartma tavasi da isinizi gérecektir.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 10.01.2024
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