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ESKALOP GORDON BLO

Kullanilacak malzeme (6 kisilik):

800 gram slt danasi eti (kemiksiz bir parga),
150 gram jambon,

150 gram dilimlenmig gravyer peyniri,
2 yumurta,

50 gram margarin yagi,

1 dal biberiye otu,

yeteri kadar un,

kurutulmus ekmek tozu,

tuz ve karabiber,

1 bardak zeytinyagi,

1 kilo patates,

1 kahve fincani kiyilmig maydanoz.

Yapimi :

Patatesleri bol suda iyice yilkamall ve bilylikge bir tencereye koymali. Uzerlerini drtecek kadar da soguk su ve
bir corba kasigdi tuz koyduktan sonra tencereyi atese oturtmal..

Patatesler dagitmayacak kadar haglaninca bunlarin kabuklarini soymali ve bir kenarda sogumaya birakmal.
Soguyan patatesleri dilim dilim dogramali. 3/4 bardak zeytinyagini bir tavaya koyup kizdirmali. Yag kizinca
patates dilimlerini tavaya koymali ve tahta bir kasikla karistirarak birkag dakika sote etmeli. Patatesleri tavadan
almadan dnce Uzerlerine kiyilmis maydanozu serpmeli ve bir - iki defa daha karistirdiktan sonra sicak bir yerde
tutulan servis tabaginin bir kenarina bogaltmall. )

Bu igler yapilirken eskaloplari pisirmeli ki patatesler sogumasin. Once eti ince ince dillmlemeli Bu dilimleri
dovecekle iyice inceltmelr. Bu et dilimlerinin Gzerlerine 6nce ayni boydan biraz kiiglik kesilmig jambon dilimlerini
onlarin tzerlerine de dilimlerin yarisi kadar kesilmis peynir dilimlerini oturtmali. Sonra Once jambon dilimlerini
ondan sonra da et dilimlerini katlayarak peynir dilimini ortada birakmali. Her et diliminin agilmamasi icin de
ddvecekle birer defa daha dévmeli.

iki yumurtay! bir tutam tuzla hafifce ¢irpmali. Bir tavaya margarin yagiyle 1/4 bardak zeytinyagini biberiye daliyle
birlikte koymali. Yagd kizmaya baglarken katlanmis et dilimlerini teker teker ele alip énce una, sonra ¢irpiimig
yumurtaya ondan sonra da kurutulmus ekmek tozuna bulamali ve tavaya atip énce bir ylzlerini sonra 6bur
yUzlerini nar gibi oluncaya kadar kizartmali, Eskaloplar kizarinca bunlari servis tabagina koyup sofraya ¢ikarmali
ve sicak sicak servis yapmali.
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