B

—

F\ﬁj)_.
i

LN A

%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CORBALI MANTI

Fatma Selamet

Malzemeler:

hamur malzemeleri:

2 su bardagi un,

1 yumurta,

1 tath kasigdi tuz,

ihk su

Ic malzemeleri:

400 gr kiyma,

4 kura sogan,

1 tath kasigdi tuz,

1 tath kasigi karabiber

Corba malzemeleri:

2,5 yemek kagiJi tereyagi,

yarim yemek kasigi biber salcasi,
yarim yemek kasigi domates salgasi,
1,5 litre kaynamis su,

1 tath kasigdi tuz,

2 su bardagi soguk su,

2 su bardagi un,

1 yumurta ve 1 tatl kasidi tuzu genis bir kaba alin. azar azar ilik su ekleyerek oldukg¢a sert bir hamur yapiyoruz.
Hamurun Gzerini kapatip i¢i hazirlayana kadar dinlendiriyoruz. 4 sodani rondoda incecik kiyiyoruz. 400 gr kiyma,
1 tath kasidi tuz ve bir tath kasigi karabiber (isterseniz biraz da kirmizi biber) ile karistinp kéfte harci gibi
yoguru-yoruz. Hamuru beze haline getiriyoruz. Eger ¢cok bllylk agamayacaksamz 2 beze de yapabilirsiniz.
Hamuru yarim mm kalinliginda (olduk¢a ince / bérek yufkasindan biraz daha kaim) agiyoruz, agtigimiz hamuru
1-1,5 cm'lik seritler halinde kesiyoruz, bu seritleri Ust Uste koyup 1,5 cm'lik karelere kesiyoruz. Kiymali icten
parmagdimizin ucuyla alip karelerin ortasina koyuyoruz, mantilari bohga gibi veya iki uglari verev gelecek sekilde
kapatiyoruz. Gorbay! hazirliyoruz diger bir tarafta. Mantilari bu ¢orbanin icerisinde hagliyoruz. Uzerine Ramazan
oldugu icin sarimsak koymadim ben ¢lnki teravihte kéti bir koku olacaktir. Yogurt ile servis yapabilirsiniz.
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