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COP SIS

200 gram bonfile

1 su bardag st

2 yemek kagsigi zeytinyagdi
1 cay kasigi tuz

Kekik

Biberiye

Karabiber

Kirmizi biber

Kimyon

Bonfileleri klicUk kugbag! seklinde dograyin.

Marinasyon igin olan malzemeleri karigtirip etleri sosun i¢ine alin.

1-2 saat sosta beklettiginiz malzemelerin sosunu stizin.

Etleri sise aralik kalmayacak sekilde dizin. Etler sisin yarisini gegmemeli.
Doékum veya 1zgara tavayi iyice I1sitip sigleri tavaya alin.

Etlerin her tarafini iyice pigirip sogutmadan servis edin.
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