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COP KEBABI

1 kg patlican

1 kg kusbasi et
3 adet domates
5 adet yesil biber
3 dis sarimsak
Salca

Tuz

Karabiber
Kimyon
Kirmizibiber
Kekik

Nar eksisi
Siviyag

Patlicanlari boyuna 4 parcaya béliun. Tuzlu ve limonlu suda aci sular gidene kadar bekletin. Patlicanlar
kurulayip kizgin yagda kizartin. Kizarmig patlicanlari stizmesi i¢in bekletin.Diger yandan kugbasi etleri i¢ine
kekik, kirmizibiber, tuz, sarimsak koyup haslayin haglanmis etleri patlicanlardan arti seklinde bir sekil yaparak
ortasina koyun kenarlarindan kapatip tztline kirdan takin. Kiirdanlarin tizerine domates ve biberleri kesip takin.
Isemi bitirdikten sonra bir tepsiye dizin. Salcali su yapip tepsinin i¢ine dékiin 20 dakika firinda pisirin.

ML® Patlicanli Cép Sis Kebabi icin tiklayin
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