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2 sogan

3 dis sarimsak

1/2 bas rezene koku
1/4 demet maydanoz
1/4 demet tarhun otu
1/4 demet feslegen
3 yumurta

Tuz

Karabiber

1/2 bardak krema
1/2 bardak sit

2 yumurta

4 yumurta sarisi
Muskat cevizi

1/4 cay kasig tuz

Sogan, rezene ve sarimsaklarimizi tencere de terletiyoruz . Blender da bitlin domates cesitlerimizi bir arada
¢ekiyoruz. Tenceremize ekliyoruz. Dolapta soguttugumuz yumurta beyazlarimizi hafif kabartip tenceremize
onunda ekliyoruz ve pismeye birakiyoruz. Elimizdeki kalan yumurta sarisi ile krema, sit, bittin yumurta ve
muskat cevizini ¢irpiyoruz,stzup tencerede 60 dereceye kadar ¢ikartiyoruz .

Elde ettigimiz krema karisimini pisirme kaplarina paylastirip yerlestirecegimiz zemine kaynar su ilave ediyoruz.
150 °C de 35 dk pigiriyoruz.

Pisen consommemizi karigtirmadan ortasina ufak bir delik acarak i¢indeki elde ettigimiz domates suyunu
suzgecden ve tllbentten stzlyoruz. Pisen krema custard ve elde ettidimiz consommeyi kasede servis
edebilirsiniz.
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