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COMLEK KEBABI

500 gr koyun eti

250 gr taze fasulye

2 adet dolmalik biber
2 blyuk patlican

4 buyUk domates

2 blyUk patates

2 blyulk havug

100 gr bamya

15 adet arpacik sogan
1 fincan siviyag

1 kasik tereyag

Tuz

1- Et kugbasi seklinde dogranir.

2- Havug kibrit ¢dpU seklinde kesilir.

3- Et, arpacik sogani ve havuglar karigtirilir. Bu karigsim giivece yerlestirilir.

4- Domatesler dogranarak etlerin Gzerine dizilir. Fasulyeler ortadan ikiye bolinip domateslerin Gzerine siralanir.
Patlicanlar alaca geklinde soyulur. Halka seklinde dogranip tuzlu suda bekletilip aci suyu gikartilip fasulyelerin
Uzerine dizilir. Bamyalar ayiklanip patateslerin Gzerine siralanir. Uzerlerine yad dokuilir. 1 su bardag tuzlu su
sebzelerin Gzerine dokulUr.

5- Kapagi kapatilip ¢cok kisik ateste pigirilir.
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