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COL PARFE

3-4 adet kuru kayisi

3-4 adet kuru incir

1 su barda@i 6gutiimus ceviz

1 yemek kasidi portakal kabugu rendesi
150 gr yulafl biskivi

500 gr vanilyal eritilmis dondurma

1 su bardagi soguk st

50 gr margarin

Kayisi ve incir sicak suda bekletilip yumusatilir. Sulari stizlllp minik kiipler halinde dogranir.

Eritilmis dondurma soguk sut ile ¢irpilarak hazirlanir. Igine hazirlanan meyveler, 6g0ttimus ceviz, margarin,
portakal kabudu rendesi ve ufalanmig biskuvi eklenerek karigtirilir. ]

Bir kaliba streg film serilir. (Silikon kalip kullandigim i¢in gerek kalmadi.) Istege gére kalibin tabanina yarim
cevizler yerlestirilir ve Uzerine hazirlanan karigim dokuildr.

Uzeri streg filmle kapatilip bir gece buzlukta bekletilir.

Ters cevrilerek kaliptan ¢ikarilir ve dilimlenerek servis yapllir.
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