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ÇÖKERTME KÖFTE

Patatesler kibrit şeklinde rendelenir ve kızgın yağda kızartılır. Köfteler ızgarada pişirilir ve boyları büyük ise daha
küçük dilimlere bölünür. Bu dilimler, tabakta kızarmış kibrit patateslerin üzerine yerleştirilir. Üzerine hafif
sarımsaklı süzme yoğurt ve daha önceden hazırlanmış zeytinyağlı fesleğenli sıcak domates sosu dökülür,
istenirse ızgara edilmiş olan köfteler, tavada tereyağı eşliğinde baharatlarla hafifçe sallanarak da patateslerin
üzerine yerleştirilebilir.

© lezzetler.com tarif no:27811 • adı:Çökertme köfte • gönderen:SadıkAli • indirme tarihi:01.04.2025 - 21:48

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cokertme-kofte-vt19399
http://www.tcpdf.org

