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ÇÖKERTME KEBABI

 Refika Birgül

185 gr. Bonfile
2 adet Orta Boy Patates
4 dal Kekik
1 adet Kuru Acı Biber
1 tatlı kaşığı Sarı Hardal Tohumu
2 diş Sarımsak
4 çorba kaşığı Zeytinyağı
1 çorba kaşığı Ayçiçek Yağı
2 çorba kaşığı Domates Sos
1 tatlı kaşığı Sirke
Karabiber
Tuz
Yoğurt
Taze Kekik

Güzelce temizlenmiş, siniri alınmış bonfileyi uzunlamasına şeritler halinde dilimleyin. Bonfileleri yarım saat
marine sosunda bekleteceğiz. Sos için bir kaba önce etleri, ardından ezilmiş 2 diş sarımsağı, 4 dal taze kekiği, 4
çorba kaşığı zeytinyağı, 1 çay kaşığı karabiber ile çekirdeklerini çıkardığınız 1 adet kurutulmuş acı kırmızı biberi
ince ince doğrayıp ekleyin. Son olarak 1 tatlı kaşığı sarı hardal tohumunu da havanda döverek ekleyin. Yoğurt
sosu için yoğurt ve taze kekik kullanabilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:123296 • adı:Çökertme Kebabı • gönderen:serüven • indirme tarihi:18.04.2025 - 10:45

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cokertme-kebabi-vt90710
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/cokertme-kebabi-123296.jpg
http://www.tcpdf.org

