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ÇÖKERTME KEBABI
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Marinasyon İçin:
500 gram dana kuşbaşı et
1 su bardağı yoğurt
2 yemek kaşığı sıvı yağ
1 tatlı kaşığı biber salçası
1 tatlı kaşığı domates salçası
2 diş sarımsak (rendelenmiş)
Yarım limon suyu
Tuz, karabiber, pul biber
Garnitür İçin:
4 adet lavaş veya yufka
2 yemek kaşığı tereyağı
2 su bardağı yoğurt
1 çay bardağı tereyağında kavrulmuş kuşbaşı ekmek içi (tuzlu veya tane karabiberli)
2 yemek kaşığı tereyağı
Tuz

Dana kuşbaşı eti, yoğurt, sıvı yağ, biber salçası, domates salçası, sarımsak, limon suyu, tuz, karabiber ve pul
biberi derin bir kaba alın. İyice karıştırın ve etin bu harcın içinde en az 3 saat dinlenmesini sağlayın.
Marine olan eti, yağlı bir tavada suyunu salıp çekene kadar pişirin. Ardından tencereyi kısık ateşe alarak suyunu
çekip karamelize olana kadar kavurun.
Lavaş veya yufkaları dörde bölün. Her bir parçayı tereyağında kızartın.
Yoğurdu tuz ile çırpın.
Kavrulmuş ekmek içini tereyağında çevirin.
Servis tabağına önce kızarmış lavaş veya yufkaları yerleştirin.
Üzerine yoğurt gezdirin, ardından kavrulmuş ekmek içini serpiştirin.
Son olarak karamelize edilmiş eti yerleştirin.
Üzerine tereyağında kızartılmış kuşbaşı ekmek içini serpiştirin.

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cokertme-kebabi-mugla-vt19116
https://www.cumhuriyet.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/cokertme-kebabi-176842.jpg


© lezzetler.com tarif no:176842 • adı:Çökertme Kebabı • gönderen:gül • indirme tarihi:10.05.2024 - 01:16

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

