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COKERTME KEBABI (MUGLA)

https://www.aksam.com.tr

750-800 gr yagsiz et
6-7 iri patates

2 bas sogan

1 domates

Kekik

Tuz

4 kase yogurt

3-4 dis sarimsak

Etler julyen (isterseniz kugbasi da olabilir) dogranir. Suyunu salip ¢gekene kadar pisirilir. Eger pismezse
kaynamis su ve az tuz ilave edilerek iyice pigirilir. (Orjinal tarifte sogan kullanilmiyor ama bizde sevildigi igin ben
kullaniyorum).

Yemeklik dogranmis sogan ilave edilerek kavrulur . Et cok yagsiz ise az yag ilave edilip kavrulur. En son kip
dogranmis domates ilave edilir. Gok az sicak su ilave edilip hafif kavrulup kapatilir Gizerine kekik gezdirilir ve alti
kapanir.

Et piserken patatesler ince dogranir ya da rondonun kalin rendesinden rendelenip hafif tuzlanip kizartilir, Yag
slzllerek tabaklara yerlestirilir. Sarimsak yogurda doviilerek ilave edilir. Patateslerin Gizerine gezdirilir. Uzerine
etler yerlestirilir ve arzu edilirse kirmizi biber tereyag yakilarak tzerinde gezdirilir.
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