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COKERTME KEBABI (MUGLA)

300 gram dana eti

2 adet patates

200 gram slzme yogurt
2 dig sarimsak

2 yemek kagsigi tereyagi
Toz kirmizi biber
Kimyon

Karabiber

Kekik veya Nane

Tuz

Patateslerin kabuklarini soyup rendeleyin.

Nisastasinin ¢ikmasi igin tuzlu suda 10-15 dakika kadar bekletin.

Sudan ¢ikarip glizelce stizdiikten sonra yagda kizartin ve servis tabagdina alin.
Yogurdu su ile biraz seyreltin ve i¢ine sarimsaklari ilave edin.

Dilerseniz 1 veya 2 yemek kasigi da zeytinyagdi ekleyebilirsiniz.

Daha sonra sarimsakli yogurdu patateslerin tizerine gezdirin.

Inceltilmis ve bifteklik olarak dogranmis eti yiksek ateste 5 dakika kadar kizartin.
Tavadan alinca ince ince dograyin ve tekrar tavaya alip kizgin yagda kavurun.
Uzerine de bir miktar baharat ve tereyagi ekleyin.

Kavrulunca patates ve yogurdun Gzerine yerlestirin.

Sicak servis edin.
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