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COKERTME KEBABI (DUDUKLU)

250-300 gram jllyen kesilmis et
2 yemek kagsidi sivi yag

2 dig sarimsak

1 cay kasigi tuz

Sos igin:

4 yemek kasigi yogurt

2 dig sarimsak

1 fiske tuz

4 adet orta boy patates

1 cay kasigdi tuz (patatesler igin)
1 kasik domates biber sosu ya da sacla

Etler dudukltye alinir harli ateste suyunu salip ¢ekene kadar kavrulur.

Suyunu gekince sivi yag ve ezilmis 2 dis sarimsak eklenip 1-2 tur gevrilip su eklenir ve kapatilir.

Etler yumusayip suyunu ¢ekene kadar pisirilir.

Bu sirada patatesler ince halka kesilip kibrit ¢opt seklinde dogranip hazir edilir.

Icerisine tuz ekleyip kizgin yagda kizartilir ve blyik servis tabagina alinir.

Yogurt, ezilmis sarimsak ve bir fiske tuz bir kapta ¢irpilir patatesler Gzerine gezdirilir.

Bir cezvede salga ve yag kizdirlip yogurt Gizerine gezdirilir.

Isterseniz domates rendesi pisirilip ya da domates presi ayni sekilde kavrulup dékuilebilir.

Suyunu geken etler kizarmaya baslayinca birkag tur kavrulup alti kapatilir ve domates sosunun (izerine pismis
etler konulur.
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