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COKERTME KEBABI (BODRUM MUGLA)

Mugla Valiligi

Dana eti (300 gr.)

Patates (2 adet)

Slzme yogurt (200 gr.)
Sarimsak (2-3 dis)

Zeytinyad!

Tereyadi (1-2 yemek kasigi)
Toz biber

Karabiber

Kimyon

Tercihe gore nane ya da kekik

Patatesler rendelenir. Tuzlu suda nisastasi ¢ikana kadar 10-15 dakika gibi bir sire bekletilir. Sonra sudan
¢ikarilan ve sikilan patatesler kizgin yagda kizartilir, servis tabagina alinir.

Sltzme yodurt, varsa keci yogurdu tercih edilir, suyla biraz seyreltilir. Igine, dévilen sarimsaklar eklenir. Bir-iki
yemek kasiJi zeytinyadi da eklenirse yogurda lezzet ve parlaklik verir. Yogurt, kizarmig patateslerin Uzerine
dokuldr.

Et, bifteklik sekilde dogranir, dévlerek inceltilir. Bir tavadaki kizgin yagda suyu ve yagi icinde kalacak sekilde
harli ateste 4-5 dakikada kizartilir. Tavadan ¢ikarilir, ince ince dogranir. Yeniden tavada isitilan kizgin yaga atilir
ve kavrulur. Uzerine biraz tereyadi eklenir, toz biber, kimyon, karabiber, tercihe gére nane ya da kekik serpilir,
karistinilir ve ocaktan alinir. Kavrulan et, servis tabaginda bekletilen patates ve yogurdun Gizerine konur.

Servisi, sicakken yapilir. Salata ve mevsim yesillikleri ile iyi gider.

Not: Gokertme kebabi, Bodrum yemekleri denildiginde akla gelen yemeklerin bagindadir. 1964 yilinda agilan bir
yemek yarismasinda birincilik alan bu kebap, Ali BULUG ve abisi tarafindan yéreye kazandirilan ve ev
mutfaklarindan ziyade ¢argi mutfaginda yer alan lezzetlerdendir.
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