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COKELIGIN OGLU TOKAT COREGI

BA Adinizi Ogrenebilir miyiz?

MG Bizim lakabimiz Cokeligin oglu derler, adim Mahir Gelik, ama bu adla kimse tanimaz Gokelin oglu deyin
herkes bilir. Bu sanat bize ta dedemizden gelir, 20-25 sene dedem yapmis, 60 sene babam yapti, 40 senedir de
ben yapiyorum.

BA Masallah.

MC Toplamda bizim ailede 125 seneyi buluyor bu sanat.

BA Sordugumuz zaman bitin Tokat'ta hep sizi gésterdiler, sizin i¢in 1 numara dediler.

MC Nohut mayasindan yapilan bir ¢éregimiz vardir, sevilerek yenir. Adina 6zel Tokat ¢éredi deriz ve TUrkiye'nin
hi¢ bir yerinde bulamazsiniz.

BA Coreginizin 6zelligi nedir?
MC Dogal nohut mayasi kullaniriz.
BA Nohut mayasini nasil elde ediyorsunuz?

MG 100 gram nohudu tartariz. Giindiiz saat 12'de suya koyariz, gece saat 12'ye kadar o aci suyunu atar.
Iceride kalan tatl su oluyor. Yani bu su mayamiz oluyor hamuru onunla kabartiyoruz.

BA Yani fabrikasyon hazir maya kullanmiyorsunuz, kendi mayanizi kendiniz yapiyorsunuz?

MGC BUtin Urlnlerimizde nohut mayasi kullaniriz.

BA Tokat ¢oreginin icinde baska neler var, yumurta ya da bagka bir sey?

MC Hayir sadece un, mayadan olusur, bu sadesidir gergek Tokat ¢dregi budur. Kimisi ceviz, badem, fistik
istiyor katiyoruz. Ama Tokat ¢dreginin orijinali sadedir. Bu Tokat'imiza has atalarimizdan gelen bir ¢orektir, biz
de devam ettiriyoruz.

BA Sekil olarak nasildir?

MG 800 gramlik hamuru yuvarlak sekilde agiyoruz pisiriyoruz. Ozellikle Ramazan'lar da hep onu yapariz, zor
yetistiririz.

BA Tokatllar iftarda pide yerine bunu mu tercih ediyor?

MC Dogru, bagka sehirlerde pide gelenegi vardir, Tokat'ta herkes bunu tercih eder. Yani bunu yemezse olmaz.
BA Uzeri gok kirmizi duruyor, yumurta mi var?

MG Uzerine sadece yumurta galiyoruz.

BA Sarisi mi, butin yumurta mi?

MC Sadece sarisini galiyoruz. Kizarmay!i o sagliyor, gerci sirmeseniz de kizariyor ama yumurta sarisi gok guzel
ve parlak oluyor.

BA Ben cevizli istesem onu nasil hazirliyorsunuz?

MG Cevizi ¢cekiyoruz. Siparise gore iri ceviz isterse elde, degilse robotta cevizi ¢ekiyoruz, hamura katiyoruz.
Bence ¢ok lezzetli olsun derseniz cevizi ¢ok ¢ekip kiglltmek lazim. Vatandasa sorup istegine gére hazirliyoruz.
Kimi iri olsun dige gelsin diyor, aslinda yaniliyor, ¢ok ince ¢ekince daha lezzetli oluyor.

BA Buyuk olunca hamurla butinlesmiyor ve ddkdllyor?
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MG Tabi, un gibi ¢gekilince hamurla bitiinlesiyor ve daha lezzetli oluyor.
BA Yani ceviz hamurun blnyesinde oluyor, i¢ olarak degil.

MC evet oyle.

BA Bagka Urlinleriniz neler?

MC Corek, cevizli corek ve ev ekmeg@imiz var aci mayadan yapiliyor.
BA Nasil hazirlaniyor?

MC Hamuru 2 giin 6nce yoguruyoruz, bu siirede o hamur eksime yapiyor, o eksi hamuru maya olarak
kullaniyoruz, Tokat'a 6zgu ev ekmegini ondan yapiyoruz. Bir ekmek hemen hemen 2 kilo kadar geliyor.

BA Bu ekmek ne kadar dayaniyor?

MG 15-20 giin kiiflenmeden dayaniyor, bazen 1 ayi da buluyor. Fabrikasyon mayali standart ekmeklerde
kiflenme ¢abuk olur, bunda kesinlikle olmaz.

BA Bu ev ekmeginin fiyatini 6grenebilir miyiz?
MC 3 liraya satiyoruz.

BA Bu kadar dayanikl bir ekmek i¢in oldukg¢a uygun bir fiyat. Bu aci mayanin tek 6zelligi hamurun bekletiimesi
mi?

MG Evet bekleyince eksime yapiyor.

BA O da bir maya cesidi.

MGC Tabi.

BA Olgiilendirebilir misiniz, bu eksi hamur ne kadar katiliyor?

MG Tabi, mesela 10 kilo un igin bekletilmis, eksitiimis hamurdan yarim kilo katsaniz yeterli. Beraberce yogurup
2-3 saat dinlendirirseniz hamuru kabartir.

BA Uziiml{i, cevizli nasil bir corek?

MG Ayni ¢orek hamurunun igine Gzim katiyoruz, ceviz katiyoruz, bazen findik katiyoruz, oluyor (zimli cevizli
¢corek, onu da isteyen musterilerimiz oluyor. Bazisi 6zel istiyor malzemeyi ¢ok bol katiyoruz, o da gizel oluyor.
Mesela hanimlar giin yaparlar, gtnleri i¢in klick kigUk yaptirirlar, cevizini daha bol koydururlar.

BA Normalde i¢ine konulan cevizin standardi ne kadar?

MC Normalde 1 kilo hamura 100 gram ceviz katiyoruz.

BA Bunun diginda digaridan i¢ getirerek pisirme sansimiz var mi?

MGC Tabi.

BA Ama kiymali pide ya da lahmacun gibi degil de hep ¢érek tirevleri degil mi?

MC Tabi sadece corek tirii seyler yapiyoruz. Her yere gonderiyoruz, mesela Ankara deyin adres verin
gbnderelim. Zaten ¢érek 4-5 giin dayanir, bu slirede yerini rahatca buluyor.

BA bir de "yagl" var, o nedir?

MC Yagh hamuru mermere vurarak ince olarak agiyoruz, tiilbent gibi cok ince oluyor. Onu katlarken arasina yag
surtp katlyoruz, bohca haline getiriyoruz.

BA Milfdy gibi mi?

MGC Milfdy gibi ama Antep’te yapilan gibi, dort kdse katlayip arasina kaymak, ¢okelek ne isterlerse koyarlar, on
daha ¢ok benzer, biz de arasina yag koyariz, ¢okelek koyariz.

BA Kiymali yapmaz misiniz?

MG Arasinda yag oldugu igin kiymali agir olur, pek tercih edilmez. Bu pistigi zaman ¢ok giizel tel tel olur. Bu
Tokat'tan bagka yerde yok.

BA isinizi seviyor musunuz?



MGC Ben isimi gok seviyorum. Maya iyi olmadigi zaman, is kot ¢ikti§i zaman ¢ok kétl oluyorum, dilkkani terk
ediyorum.

BA Kag oglunuz var?

MC 3 tane.

BA Allah bagislasin. Siz emekli olduktan sonra onlar devam ederler.

MG ingallah.

BA Kullandiginiz yag nedir?

MGC Bu yag piyasada bulunmaz. Balikesir'de fabrika ile anlastim 10 kiloluk paketler halinde gdnderiyorlar.
Piyasada tarihi ge¢mis, agir ve kalitesiz yaglar var, bunlar ucuza alinabiliyor ama biz yagimizin tazesini ve iyisini
kullaninz, bizim yagimiz piyasaya gore ¢ok pahalidir. Ayni sekilde piyasada ithal ucuz ceviz de var, bu kara ve
acl ceviz yenmiyor. Bizimkisi taze ve pahali ceviz.

BA Lezzetli bir Grtin i¢in kaliteli malzeme gerekiyor.

MGC Mutlaka. Tokat'in ve Niksar'in yerli cevizi gok glizeldir, 500 kilo kabuklu ceviz aldim, stokladim, kirip kirip
kullaniyoruz. Biraz kuzeye Karadeniz'e dogru gittiginiz zaman rutubetten cevizler de etkileniyor, iyi olmuyor icleri
siyah ve kUfld oluyor.

BA Bu havada yetisen cevizi tercih ediyorsunuz.

MG Evet bizim cevizlerin igini ag bembeyaz. Ta Ramazan'in hazirh§ini simdiden yaptik.

BA Zile pekmezi de ondan yapiliyor degil mi, beyaz?

MG Evet biz de simitte Zile pekmezi kullaniyoruz. Kimileri sekeri yakarak (izerine sirerler ama biz gergek
pekmez kullanirnz. Seker yanigi igin kanserojen diyorlar, iyi de@ilmis. Biz ilkokula giden kiigliciik gocuklarimizin
ileride kanser olmasini istemeyiz. Bir avuc sekeri atesin igini koyun, burada kag kisi varsa kagar gider, o kadar
agir kokar. Simdi boyle bir sey simidin Gzerine sirdlir mi, sonra bunu ¢oluk cocuga yedir, maalesef bunu
yapanlar da var.

BA Aslinda gelecegimizle oynuyoruz.

MG Zile pekmezi diinyaca tnlidir, ama artik simdi onu da fabrikasyon yapiyorlar, vatandas da bunu almiyor.
Halbuki eski usul elde yapilsa daha ¢ok satilacak.

BA Maalesef halk bilingli olmayinca, gint kurtarmaya calisan sahtekarlar her zaman oluyor.
MGC Aynen dyle maalesef.

BA Efendim bu glizel séylesi i¢in ¢cok tesekkir ederim.

MGC Ben de tesekkir ederim.
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