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SEBZELI COCUK PILAVI

https://www.reisgida.com.tr

1 adet havug

2-3 top brokoli ve yapraklar
1 avug bezelye

1 adet zeytin

Pilavi pigirin. Brokoliyi, havuglari ve bezelyeleri haglayin. Biraz zeytinyadi ve tuzla tatlandinn. Iidigi zaman
havugtan baliklar yapin. Gézleri igin zeytin kullanin. Brokoliyi de yerlestirin.
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