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SEBZELİ ÇOCUK PİLAVI

https://www.reisgida.com.tr

1 adet havuç
2-3 top brokoli ve yaprakları
1 avuç bezelye
1 adet zeytin

Pilavı pişirin. Brokoliyi, havuçları ve bezelyeleri haşlayın. Biraz zeytinyağı ve tuzla tatlandınn. Ilıdığı zaman
havuçtan balıklar yapın. Gözleri için zeytin kullanın. Brokoliyi de yerleştirin.
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