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COBAN YEMEGI

500 gr. yesil domates

1 su barda@i bulgur

2 sogan

2 domates

Tuz

Karabiber

Nane

Maydanoz

1 kahve fincani zeytinyagi

Domateslerin Ustiinden bir kapak kesip i¢lerini bosaltin. Bulgur, sodan, domates, baharat, nane ve maydanoz
koyup yag ile harmanlayin. Hazirladiginiz malzemeyi domateslere doldurup tencereye dizin. 1 su bardagi su
koyup kisik ateste 20 dakika pisirin. Soguyunca tabaga alin ve lizerine maydanoz serpin.

© lezzetler.com tarif no:56728 « adi:Goban Yemegi « gdnderen:ziimre « indirme tarihi:10.05.2024 - 04:36


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/coban-yemegi-vt43556
http://www.tcpdf.org

