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COBAN KEBABI

900 gram koyun eti

15 dis sarimsak

60 gram sadeyagdi ya da margarin (3 ¢orba kasig)
1 demet dereotu

600 gram sari patates (4 blyUk)

250 gram arpacik sogani (25 adet)

2 bardak su

350 gram domates (2 orta)

Tuz

1 Bir tencereye; 3 silme ¢orba kasigi sadeyad ya da margarin, 25 adet arpacik soganini, kemikli olarak ktiguk
yumurta blyUkligunde parcalara dogranmig 900 gr. koyun eti, kabuklari ¢ikariimis ve kiigik pargalara
dogranmig 3 orta domates, 15 dis sarimsak ile 1 tath kasidi da tuz koyarak, tencerenin kapagini kapatmall, et,
domates ve sodan sularini salip da tekrar ¢ekinceye kadar orta kuvvetteki ateste pismeye birakmaldir.

2 Etler sularini gekince, bunlara; soyulmus ve irice, dort kdse parcalara kesilmis 4 biyUk patates ile 2 bardak da
su ilave ederek, tencerenin kapagdini kapatmali ve etler iyice pisip de yumusak bir hal alincaya kadar bunlari
ortadan daha az isidaki ateste asagi yukar bir, bir ceyrek - U¢ ceyrek saat arasinda pisirmeli, sonra tencereye;
kiyilmis 1 demet dereotu ilave ederek tabaga almali ve servis yapmalidir.
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