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COBAN BOREGI (ADANA)

Tirk Halk KulttrinG Arastirma ve Tanitma Vakfi

1/2 kg. patates

1 corba kasigi sut

1 corba kasigr tereyadi
1 corba kasigi ic yag!

1 bas kuru sogan

225 gr. kuzu kiymasi
Tuz

Karabiber

1 cay kasigi kuru nane

Patatesler tuzlu suda haslanir. Suyu sizillr. Soyularak sitle pure haline gelinceye kadar eritilerek dogranmig
soganla kavrulur. Sonra et suyu, kiyma ve nane karigtirilarak tekrar kavrulur. Hazirlanan bu karigim yayvan bir
kaba koyulur. Uzerine patates serilir. Onceden isitilmis firinda 20-25 dakika pisirilerek servis yapilir.
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