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CİZLEME (TEKİRDAĞ)

 Tekirdağ Valiliği

Su, maya, tuz, un karıştırılarak boza kıvamında bir hamur elde edilir. Bir müddet bekletilip hamur mayaya
geldikten sonra saç kızdırılır.Cezve ile hamur ince bir tabaka halinde kızgın saçın üstüne dökülür.Hamurun
piştiği üzerindeki deliklerin oluşmasından anlaşılır. Cizlemeler piştikten sonra ise üzerine tereyağı sürülür. Arzu
edilirse toz şeker serpilir, bal sürülür bu şekilde servise sunulur.

Fotoğraf "AyGölgesi" tarafından gönderildi. 18.10.2014

© lezzetler.com tarif no:39138 • adı:CİZLEME (Tekirdağ) • gönderen:Saadet • indirme tarihi:27.04.2024 - 22:09

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/cizleme-tekirdag-vt26170
https://img.lezzetler.com/yuklenen/cizleme-tekirdag-39138.jpg
http://www.tcpdf.org

