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CIZLAMA

10 gram yas maya

1 corba kasigi toz seker

1 su bardag@ ilik sit

1 cay kasigi tuz

3 corba kagsi@ eritilmis tereyagi
Aldigi kadar un

Hamurun hazirlamak icin 1lik siitiin igine mayay!, sekeri, tuzu ekleyip 15 dakika kadar bekletin. Uzerine eritilmis
tereyagini koyup karigtirin. Unu da Gzerine ekleyip yumusak bir hamur yapin. Bu hamuru da 10 dakika
dinlendirin. Daha sonra parcalar kopartin. Elinizle yuvarlayip isinmig tavada iki yizinU de pisirip kahvaltida ya
da bes ¢ayinda istediginiz zaman sicak sicak ikram edin.
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