Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

CIZLAMA (CANKIRI)

Gankirt Meslek Yiiksek Okulu

3 yumurta
Maya

1,5 kg st
Un

Tuz
Tereyagi
Siviyag

Malzemeler karigtirilarak civik hamur elde edilir ve mayalanmasi beklenir.
Mayasi gelen hamur, kizgin sacin Gzerine bir kepge kadar dokulip, yayilir.
Bir tarafi pisince diger tarafi pisirilir.

Kizilcik eksisi veya ayranla ikram edilir.

Not: Dibi yaglanmig teflon tavada da pisirilebilir. Ancak tavaya konan hamur miktari tavanin blyukligine gore
ayarlanmalidir.
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