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CIZLAMA (AKITMA) (KOCAELI)

Kocaeli il Kiiltiir ve Turizm Mdirligi

Y2 kg un

1 tath kasidr maya
1 cay kasig tuz
1,5 bardak su

Un, tuz, su, maya akici olacak sekilde hamur yapilarak kabarmaya birakilir. Sa¢ veya tava igine yag siriilerek 1
kasik hamur atilir. Kisik ateste pigirilir.

ML® Akitma icin tiklayin
ML® Tavuklu Akitm orsel
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