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CIZLAMA (KOCAELI)

Kocaeli Blyuksehir Belediyesi

Un 5 su bardagi

Tuz 1 yemek kasigi

Kuru/yas maya 1 yemek kasigi/1 adet
Seker 1 tath kasig

Ilik su 3 su bardag

Beyaz peynir 300 gram

Su, un, maya biraz sekerle koyu akigkan bir kivam alana kadar karigtirilir.2 saat dinlenmeye birakilir.

Sac isitilir, hamurdan yarimsar kepge alinarak sacin orta kismina dékuldr. Kalinhd yarim santimetre olacak
sekilde kepgenin arkasi ile yayilir, Goz g6z olacak sekilde énli arkali pigirilir.

Cizlemenin igine koyulmak Gzere peynir rendelenir.

Daha sonra cizleme masaya serilerek igine peynir serpilir ve kivrilarak servis yapilir.
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