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CIZDIRMA (AFYONKARAHISAR)

Afyonkarahisar il Kiiltiir ve Turizm Madrligii

500 gr misir unu

500 gr yagla karigik sUrttlmus hashas
500 ml su

1 tath kasidi tuz

Uygun bir kabin igerisine misir unu ve tuz konulduktan sonra Gzerine yavas yavas sicak su dokulerek karigtirilip
hamur haline getirilir.

Kenarlari normalden yiiksek olan bir tepsinin tabanina, yagla karigik surttimis haghas strdldr.

Uzerine bir kat misir hamuru, hamurun Uzerine bir kat daha yagl haghas konur ve bu tekrarlanir.

Cizdirma’'nin kalinliginin en fazla iki parmak olmasi tercih edilir.

Sonra tepsideki malzeme kare seklinde kesilir ve firinlanir.

Cizdirma ne kadar bol hashasli olursa o kadar giizel olur.

Sicak olarak ve pekmez esliginde servis edilmelidir.
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