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ClZBIZ KOFTE

Yarim kg kuzu-yarim kg dana kiyma
Yarim kg sogan

1 adet yumurta

1 demet maydanoz

Tuz

Degirmen karabiber

1 tath kasidi taze ¢ekilmis kimyon

1 su bardagi bayat ekmek igi

Bayat ekmekleri islatalim soganlari rendeliyoruz, maydanozlari glizelce kiyryoruz diger tim malzemeler ile
birlikte yoguralim. Yogurma islemi bittikten sonra kiymamizi ylksek bir yerden diiz zemin yada tezgaha atarak
bir saat kadar dinlendirmeye alalim. Sonra ister buzluga ister ayni glin taze taze pisirmek i¢in buzdolabinizda
saklayabilirsiniz.
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