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CIVRILA (KEMAH ERZINCAN)

[url] Tugba Demir[/url]

2 bas sogan

2 yemek kasi§i salga

2 kasik tereyagi

1 cay bardag: eriste

1 cay bardagi bulgur

1 orta boy patates

1 adet yumurta

100 gr kdy peyniri ya da hellim
Yarim kg i1spanak veya yesil fasulye

Sogan tereyagi ile kavrulur, salga ilave edilir.

Daha sonra su eklenip kaynatilir.

Kaynadiktan sonra bulgur ve tuz ilave edilir.

Ardindan minik dogranmis patates konur.

Sonra mevsimine gore yaz ise yesil fasulye, kis ise ispanak ilave edilir.

Ardindan erigte ilave edilip biraz daha kaynatilir.

Girpilmis yumurtayla terbiye edilir.

Ardindan minik dogranmig kdy peyniri ilave edilir, biraz daha kaynatilip ocagin alti kapatilir.
Civrila artik hazirdrr.
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