CITIR YULAFLI VE KAYISILI YOGURT

Eyip Seving

275 gr cekirdekleri ¢ikartiimis kayisi
3 yemek kagigi bal

50 gr yulaf (firnlanmig)

1 cay kasigi toz zencefil

275 gr yogurt

Kayisilar 150 ml su ve 1 yemek kagigi bal ile bir tavaya alin. Yumusayana kadar yaklasik 5 dakika sureyle
pisirin ve stzun.

Kalan bal ile firmlanmig yulaflar bir kasede karistirin. Zencefili yogurda karistirin. 4 adet kup hazirlayin. En alta
kayisl, Uzerine ¢itir yulaf bal karigimi ve onun Uzerine de yogurt ekleyin. Ayni sira ile bir kat daha olusturduktan
sonra servis edin.
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