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CITIR SARDALYA

500 gr. kilgigi alinmig sardalya
3 yemek kasigi galeta unu

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi zerdegal

Tuz

Sardalyalari tuzlayarak zeytinyagi ile her tarafini yagliyoruz. Uzerine galeta unu ve zerdegal karisimi serptikten
sonra yagli kagit serili tepsiye diziyoruz. 180 derece firinda yaklasik 20-25 dakika pigiriyoruz.
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