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CITIR PATLICAN

2 adet orta boy patlican

1 su bardagi galeta unu veya ¢itir ekmek kirintilari
1 su bardag@i rendelenmis parmesan peyniri

2 adet yumurta

Tuz

Karabiber

Zeytinyad!

Patlicanlari yikayip, ug kisimlarini kesin. Daha sonra ince dilimler halinde kesin. Dilimlenmis patlicanlari tuzlu
suda bekletin. Bu, patlicanlarin acisini alacak ve fazla suyunu atmasina yardimci olacaktir. Yaklasik 15-20
dakika bekletmek yeterlidir. Patlicanlari sudan ¢ikarip, kagit haviu veya temiz bir bez yardimiyla iyice kurulayin.
Galeta ununu veya ¢itir ekmek kirintilarini bir kaba alin. Isterseniz rendelenmis parmesan peynirini de
ekleyebilirsiniz. Yumurtalar bir bagka kaba kirin, ¢irpin. Isterseniz igine biraz tuz ve karabiber ekleyebilirsiniz.
Kurulanan patlican dilimlerini 6nce yumurtaya, ardindan galeta unu karisimina bulayin. Her iki tarafini da
glzelce kaplamaya 6zen gosterin. Bir tavada zeytinyagini isitin. Patlican dilimlerini kizgin yagda her iki tarafini
da altin sarisi renk alana kadar kizartin. Kizaran patlicanlar kagit havlu serili bir tabaga alarak fazla yagini
emmelerini sadlayin. Citir patlicanlari sicak servis yapin. Istege bagli olarak Gzerine yogurtlu sos veya sos
tercihinize goére bir sos ekleyebilirsiniz.
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