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CITIR MANTI

Hamuru igin:

3 su bardagi un

1 yumurta

1 tutam tuz

1 su bardagi su

I¢ harciigin:

300 gram kiyma

1 sogan

Tuz

Karabiber

Domates sosu igin:

2 yemek kagsidi domates salgasi
1 yemek kasigdi tereyagi
Yodurt sos igin:

Yogurt

2 dig sarimsak
Kizartmak igin:
Zeytinyag!

Su hari¢ hamur icin gerekli olan tim malzemeyi genis bir yogurma kabina alin. Suyu azar azar ekleyerek
puriizstiz bir hamur elde edinceye kadar yogurun. Uzerini nemli bir bezle 6rterek 20 dakika dinlendirin.

I¢ harci igin kiyma ve rendelediginiz sogani bir karigstirma kabina alin. Tuz ve karabiberi ekleyip yogurun.
Dinlenen hamuru iki bezeye ayirip ince agin ve kiigik kareler kesin. Ortasina kiymall hargtan koyun ve klasik
manti seklinde kapatin. Mantilari kizgin yagda orta ateste ara ara gevirerek kizartin.

Kizaran mantilari kagit havlu Gzerine alip fazla yagini ¢ektirin. Domates sos igin salgay! erittiginiz tereyaginda
pisirip ocaktan alin.

Yogurt sos igin ezdiginiz sarimsag hafif ¢irptiginiz yogurda ilave edip karistirin. Mantilari bir servis tabagina alin.
Uzerine sirasiyla yogurt ve domates sos ilave ederek servis yapin.
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