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CITIR MANTI (HAZIR YUFKA)

2 tane yufka

Siviyag

Su veya yumurta sarisi
Iciigin:

250 gram kiyma

1 patatesin rendesi

1 kuru sogdanin rendesi
Tuz

Yarim ¢ay kasigi karabiber
Sos icin:

150 gram yogurt

2-3 dis sarimsak

Toz kirmizi biber

Tuz

Istege gére baharatlar

Yufkayl mutfak tezgahina yaydirin. Sivi yag ile yuftkanizi yaglayin. Diger yufkayi da birinci yufkanin dstiine
ekleyin. Bir su bardagi yardimiyla yufkanizdan yuvarlak pargalar kesin.

Yuvarlak yufka pargalarinin orta kisimlarina kiymali harcinizdan koyun. Yufkanin kenarlarina ¢irpiimis yumurta
surin. Yufkalarin agizlarini birlestirin.

Mantilari bir tepsiye dizin ve 180 derecelik firnda kizartin. Ortalama 25 dakika pisirmeniz yeterli olacaktir.
Mantiniz piserken yogurtlu sos i¢in malzemeleri birlestirin ve iyice ¢irpin.

Mantiniz pigtikten sonra yogurtlu sosu Ustiine gezdirip, servis yapin.
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