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CITIR KARNABAHAR

1 adet orta boyutta karnabahar
1 tath kasidi limon suyu

1 tath kasidi tuz

3 adet yumurta

2 dolu yemek kagigi un

4 dolu yemek kasigi galeta unu
Istenilen baharatlar

Kizartmak igin:

Siviyag

Karnabaharlar dal dal ayrilir ve yikanip stizlir. Tencereye konulup Uzerini az ¢ikacak sekilde su konulur. Tuz,
limon suyu eklenip ateste kaynamaya birakilir. Ne ¢ok yumusayacak ne sert kalacak sekilde 10 dakika kadar
haslanir. SGz0lGp iinmaya birakilir. Bir kaba yumurtalar konulup bir fiske tuz serpilip ¢irpilir diger kaba un bagka
bir kaba da galeta unu konulur. Tavaya kizartma yapar gibi sivi yag konulup orta ateste kizmaya birakilir.
Karnabaharlar Gzerine istediginiz baharatlardan birer fiske serpilir ve i¢ine batirip her yerine gelmesi saglanir.
Karnabahar dallari ilk dnce hafif una sonra yumurtaya ardindan galeta ununa iyice bulanip hazir edilir. Yagl
kagit serilmig bir firin tepsisine dizilir ve kizarana kadar pisirilir.
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