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GITIR KALAMAR

Yarim kg halka kalamar
1 su bardag st

1 cay bardagi un

1 cay kasigi t

Kizartma yag

Kalamarlar gukur bir kaba konur. Uzerine siit eklenir, bir gece buzdolabinda bekletilir. Sonra siitten siizgece
¢ikarilir. Un, tuzla karstirilir. Kalamarlar bulanir, kizgin bol yagda altin renkte kizartilir.
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